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PODER
PERSONAL

tantemente tienes que tomar decisiones, algunas son pequenas y otras son

mayores;
onscientes, muchas inconscientes de forma involuntaria y automatica.
Las cor encias que acarrean estas decisiones dependeran de cual es tu intencion
profunda, es decir, si esta alineada con tu ser interno.

1a decision importante, te acompano a explorar todas las opciones.

Un:c UPNOW para definir tu siguiente pasodesde tu sentir mas profundo.

Como una brajula que marca la direccion hacia tu destino, en esta sesion abordaremos
las dudas internas que te impiden tomar una decision coherente con quien eres, de
forma consciente y voluntaria.
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DIRIGIDAA TE ACOMPANARE A

La Sesion Diana UPNOW es pat
atravesando un momento dificil
una crisis inesperada, tes
temporal o deseas torr;‘)a
importante en este momento
el estrés y la angustia te im
vision clara de la situacion.

lorar el conflicto actual y tu intencion profunda.

las posibles resistencias que te impiden tomar una
decision consciente y voluntaria.

]_

percepcion que tienes del conflicto y ponerle luz
- donde ahora crees que no la hay.

[

_ ciencia de donde surge el conflicto, verlo desde una
perspectiva radicalmente diferente y que desde ahi puedas tomar
decisiones mas coherentes y conectadas con tu objetivo.

La Sesion Diana UPNOW es para ti si no
quieres iniciar actualmente un proceso de
crecimiento personal para trabajar
cuestiones profundas de tu Vlda y, sin
embargo, necesitas L .
coherente'y actualj

{COS para
problem /- de Clonmpe e lm R, wlg“"”\

que tomes en est -‘,

o~

Gestionar la emocion que te esta generando el problema para
poder afrontarlo con otra energia.

Crear una estrategia que te permita afrontar la situacion de
serena.
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~ DURACION DE LA SESION

la
par

ion Diana UPNOW es un Unico espacio privado

nline via Skype, en la que durante DOS HORAS,

, exploraremos enteramente el conflicto que

viendo para que puedas tomar una decision
armonica, consciente y completa.

U
VERDAD
PROFUNDZ

INVERSION

El valor de esta sesion es de 100 euros que podras abonar
justo antes de comenzar la sesion, por transferencia
bancaria, Paypal o Bizum.
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 RUMBO HACIA
~ B DECISIONES MAS
CONSCIENTES




~
Descubre tu

brdjula y da en
la diana

v
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